HUGNG DAN SU DUNG:
ry = - 4 < In va mang theo
CAU HOI DANH CHO BAC SI

Hay in ban cau hdi nay ra, danh dau vao cac ndi dung ban quan
tam va mang theo trong Ian kham tiép theo dé cling trao d&i vai
bac sicla ban.

Cha déng trao déi dé bao vé sic khoé hé hap cua ban tir tudi 60

@ O VENGUY CO CUARIENG TOI

VGi tudi va tinh trang strc khoé hién tai, t6i c6 thudc nhém nguy co cao mac cac bénh hé hap khdng?

Ghi chu cta ban hoac béc st:

Bé&nh nén cla t6i (tiéu dudng / tim mach / bénh phéi / bénh than...) anh hudng thé nao dén nguy co nay?

Ghi chu cta ban hoac bac st:

Né&u t6i mac bénh hé hap, kha ning dién tién ning va bién chiing cia t6i ra sao?

Ghi chu cta ban hoac béc si:

@ ® VE CAC BENH HO HAP THUGNG GAP

Nhitng tac nhan nao t6i nén luu y nhat - phé cau khuan, vi-rat hgp bao hé hap (RSV), cum?

Ghi chu cta ban hoac bac st:

Céac bénh nay lay lan va tac déng tiéu cuc dén siic khde ngudi I6n tudi nhu thé nao?

Ghi chu cta ban hoac béc st:

Bénh nén san c6 clia tbi co thé bi kich hoat trd ning dot ngdt khi mac cac bénh nay khdng?

Ghi chu cta ban hoac béc si:

@ O VECACH CHUDONG PHONG NGUA

Toi hodc ngudi than cé thé thay ddi nhitng gi trong sinh hoat hidng ngay dé gidm thiéu t6i da nguy co méc
bénh hé hap?

Ghi chu cta ban hoac bac si:

C6 bién phap phong ngtra y té chii ddng nao phu hgp cu thé véi dé tudi va tinh trang sic khoé cua t6i?

Ghi chu ctia ban hoac bac st:

@ A VE DAU HIEU SUC KHOE CAN CHU Y

Nhitng triéu chirng hé hap cu thé nao cho thay tinh trang nguy hiém can di kham ngay lap tic?

Ghi chu cta ban hodc bac si:

G ngudi I6n tudi, cac dau hiéu khai phat bénh ho hap cé khac biét hay tham lang hon so véi ngudi tré khong?

Ghi chu cta ban hoac bac si:

@ £ THEO DOIVA LEN KE HOACH TAI KHAM DINH KY

Bao lau t&i nén kiém tra stic khod hé hap téng quat mét 1an dé kiém soat tét rai ro? To6i nén chuan bi thém hd sa bénh an hodc ghi chép stic khoé gi cho lan gap béac si
Ghi chu ctia ban hodc béc sf: tiép theo?

Ghi chu cta ban hoac béc si:

GHI CHU THEM
Lan kétiép: Ngay _____ /_____ /o Bac si:

Ban quyén thudc Pfizer © 2026.

Luu y: Day la trang théng tin gido duc vé bénh do Cim, Phé& Cau Khuan va RSV do Pfizer Viét Nam thuc hién. Ni dung da duge Hoi Y hoc Du phong Viét Nam tham dinh ddc 1ap chuyén mén vé tinh chinh xac khoa hoc va tinh phu hop véi béi canh
Viét Nam. N6i dung chi nhdm muc dich gido duc stic khde cong déng va khédng nham thay thé cho viéc tu van clia nhan vién y té dudgi bat ky hinh thic nao.

Vui Idng tham khao y kién nhan vién y t& clia quy vi dé dugc chan doan va/hoéc diéu tri.
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